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4-2

ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
な
イ
ン
テ
リ
ア

イ
ン
テ
リ
ア
に
興
味
が
な
く
て
も
、私
た
ち
は
確
実
に
住
環

境
の
影
響
を
受
け
ま
す
。
例
え
ば
、寝
室
の
環
境
の
よ
し
あ
し

で
睡
眠
の
質
も
変
わ
る
よ
う
に
、住
環
境
は
暮
ら
し
の
質
や
長

期
的
な
心
身
の
健
康
に
関
わ
る
の
で
す
。そ
の
よ
う
な
観
点
か

ら
、私
は
イ
ン
テ
リ
ア
を
「
人
生
の
イ
ン
フ
ラ
整
美
」
と
位
置

付
け
て
い
ま
す
。

私
は
コ
ー
チ
ン
グ
や
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
で
そ
の
方
の
特
性

や
魅
力
を
発
掘
し
、理
想
の
人
生
へ
の
サ
ポ
ー
ト
も
し
て
い
ま

す
が
、そ
の
前
は
イ
ン
テ
リ
ア
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
イ

ン
テ
リ
ア
に
携
わ
っ
た
の
も
、Ｈ
Ｓ
Ｐ
の
私
が
い
か
に
心
地
よ

く
ご
機
嫌
で
、モ
ノ
ゴ
ト
が
ス
ム
ー
ズ
に
進
む
か
を
探
求
し
て
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い
た
か
ら
で
す
。
こ
れ
は
さ
ま
ざ
ま
な
状
況
に
応
用
が
利
き
ま
す
。
例
え
ば
、心
身
に
何
ら
か
の
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ

プ
が
あ
る
方
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
増
や
し
た
い
ご
家
族
、
緊
張
感
を
要
す
る
職
業
の
方
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ

の
特
性
、
お
悩
み
、
望
み
に
対
し
て
イ
ン
テ
リ
ア
が
後
押
し
す
る
役
目
も
果
た
せ
る
の
で
す
。
例
え
ば
、
視
力
が

弱
け
れ
ば
眼
鏡
を
か
け
る
よ
う
に
、
歩
行
が
し
に
く
い
な
ら
ば
手
す
り
を
付
け
て
、
移
動
や
活
動
を
し
や
す
く
す

る
。
ま
た
は
、
家
電
や
家
事
動
線
の
良
い
レ
イ
ア
ウ
ト
で
家
事
時
間
を
短
縮
し
、
自
己
実
現
の
た
め
の
時
間
を
確

保
し
や
す
い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
し
て
お
く
。

こ
の
よ
う
に
、
ウ
ィ
ー
ク
ポ
イ
ン
ト
や
不
便
と
感
じ
る
部
分
を
補
い
、
や
り
た
い
こ
と
が
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
る

仕
組
み
の
イ
ン
テ
リ
ア
な
ら
、
行
動
範
囲
や
人
生
の
可
能
性
を
広
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
は
意
識
や
努
力
よ
り
も
、

物
理
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
（
イ
ン
テ
リ
ア
）
の
方
が
向
い
て
い
ま
す
。
ダ
イ
レ
ク
ト
に
、
長
期
的
に
効
果
が
得
ら
れ

る
か
ら
で
す
。

人
生
１
０
０
年
時
代
を
健
や
か
に
過
ご
す
に
は
、
思
考
や
生
活
な
ど
の
良
き
習
慣
と
併
せ
て
、
イ
ン
テ
リ
ア
な

ど
の
環
境
を
整
え
る
、
そ
の
ソ
フ
ト
と
ハ
ー
ド
の
両
輪
が
と
て
も
大
切
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
特
に
、
事
故
の

多
く
は
家
の
中
で
起
こ
る
と
い
わ
れ
て
い
て
、
家
の
中
の
安
全
性
や
移
動
や
特
定
の
行
為
の
し
や
す
さ
に
よ
っ
て

「
危
険
だ
か
ら
も
う
や
め
よ
う
」
に
な
る
の
か
「
こ
の
仕
組
み
の
お
か
げ
で
、
ま
だ
で
き
る
」
に
な
る
か
は
、
人
生

の
後
半
の
健
康
度
や
生
き
甲
斐
の
別
れ
道
と
も
い
え
る
の
で
す
。
そ
の
方
の
特
性
（
性
格
・
体
質
・
気
質
・
好
み
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な
ど
）
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
よ
っ
て
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
内
容
は
変
わ
り
ま
す
が
、
イ
ン
テ
リ
ア
に
お
い
て
も
多

く
の
方
に
共
通
す
る
根
本
的
な
内
容
を
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
ね
。

イ
ン
テ
リ
ア
は
と
か
く
デ
ザ
イ
ン
が
重
要
視
さ
れ
が
ち
で
す
が
、
そ
れ
で
は
片
手
落
ち
と
い
う
の
が
私
の
考
え

で
す
。
私
に
と
っ
て
の
イ
ン
テ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
は
、
空
間
だ
け
で
な
く
時
間
、
感
情
、
過
ご
し
方
と
い
っ
た
人
生

を
総
合
的
に
デ
ザ
イ
ン
す
る
行
為
だ
と
思
っ
て
い
て
、
そ
れ
に
は
見
た
目
の
デ
ザ
イ
ン
以
外
の
要
素
が
と
て
も
大

切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
特
に
Ｈ
Ｓ
Ｐ
の
方
や
心
身
に
配
慮
す
べ
き
点
が
あ
る
場
合
は
、
デ
ザ
イ
ン
は
い
っ
た
ん

脇
に
置
い
て
ま
ず
は
不
便
に
感
じ
て
い
る
点
や
、
も
っ
と
○
○
だ
っ
た
ら
生
活
し
や
す
い
と
い
う
要
望
を
把
握
す

る
の
が
と
て
も
重
要
で
す
。
そ
の
要
素
こ
そ
手
厚
く
整
え
る
必
要
が
あ
り
、
ま
た
「
お
金
の
か
け
ど
こ
ろ
」
で
も

あ
り
ま
す
。
と
は
い
え
、
デ
ザ
イ
ン
も
諦
め
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
コ
ス
ト
を
抑
え
て
も
色
や
ア
イ
テ
ム
の
組

み
合
わ
せ
次
第
で
、
理
想
の
デ
ザ
イ
ン
に
近
づ
け
ら
れ
る
の
で
ご
安
心
を
。
個
々
の
特
性
を
補
う
具
体
的
な
例
と

し
て
、
私
の
ケ
ー
ス
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。
私
の
症
状
は
ま
れ
だ
と
思
い
ま
す
が
、
一
部
似
た
よ
う
な
体
質
の

方
や
、
年
齢
を
重
ね
て
誰
に
で
も
起
こ
り
得
る
内
容
な
の
で
、
よ
か
っ
た
ら
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

私
は
強
い
刺
激
に
反
応
し
や
す
く
、
強
い
光
の
も
と
で
は
日
光
ア
レ
ル
ギ
ー
で
肌
が
か
ゆ
く
な
っ
た
り
、
眩
し

く
て
眼
精
疲
労
や
肩
こ
り
、
時
に
は
片
頭
痛
が
起
こ
っ
た
り
し
ま
す
。
眩
し
く
感
じ
る
度
合
い
は
個
人
差
が
あ
り



97

第４章　ウェルビーイングな人生へ　～暮らしの工夫～

ま
す
が
、
加
齢
と
と
も
に
目
の
水
晶
体
が
濁
り
（
白
内
障
）、
濁
っ
た
こ
と
で
眩
し
さ
を
感
じ
や
す
く
な
る
の
で
す
。

明
る
い
環
境
は
大
好
き
な
の
で
す
が
、
私
に
と
っ
て
光
は
悩
み
の
種
で
も
あ
り
ま
す
。
天
気
、
時
間
帯
、
季
節
に

よ
っ
て
光
は
変
わ
る
し
、
写
真
を
見
た
り
微
妙
な
色
の
差
を
見
極
め
た
り
、
手
芸
な
ど
の
細
か
い
作
業
を
し
た
り

な
ど
、
作
業
内
容
に
よ
っ
て
も
適
切
な
光
の
量
や
質
が
異
な
る
の
で
す
。

と
い
う
わ
け
で
、
体
調
面
や
作
業
効
率
面
か
ら
も
私
に
は
微
妙
な
光
が
調
整
で
き
る
環
境
が
必
須
。
そ
の
た
め

に
、
さ
ま
ざ
ま
な
状
況
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
、
カ
ー
テ
ン
、
ブ
ラ
イ
ン
ド
な
ど
複
数
の
手
段
で
室

内
に
取
り
込
む
光
を
調
節
し
て
い
ま
す
。
私
の
場
合
、
い
ろ
い
ろ
な
対
応
が
で
き
る
よ
う
に
環
境
を
整
え
て
お
く

こ
と
で
体
調
、
感
情
、
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
の
質
が
明
ら
か
に
変
わ
る
の
で
、
お
金
を
か
け
て
で

も
整
え
て
お
き
た
い
要
素
な
の
で
す
。

要
は
、自
分
の
特
性
の
弱
点
を
把
握
し
、意
図
的
に
支
障
の
出
に
く
い
環
境
に
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
。
そ
の
他

に
も
落
ち
込
み
や
す
い
性
格
だ
と
す
れ
ば
、
な
る
べ
く
気
持
ち
が
軽
く
お
お
ら
か
で
い
ら
れ
る
よ
う
な
色
の
イ
ン

テ
リ
ア
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
海
が
好
き
な
ら
ば
海
を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
る
イ
ン
テ
リ
ア
と
し
、
好
き
な
場
所
を
あ
な

た
の
お
部
屋
に
再
現
さ
せ
る
の
も
す
て
き
で
す
。
ま
た
、
長
く
過
ご
す
お
部
屋
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
い
方
は
、
強

い
刺
激
を
避
け
る
の
が
い
い
で
す
。
特
に
、
寝
室
の
メ
イ
ン
カ
ラ
ー
を
赤
に
す
る
の
は
お
ス
ス
メ
し
ま
せ
ん
。
色

に
は
心
理
作
用
の
他
に
、
体
へ
の
影
響
を
及
ぼ
す
生
理
的
な
効
果
も
あ
り
ま
す
。
赤
は
心
拍
数
を
高
く
し
て
、
交

感
神
経
を
優
位
に
す
る
色
。
睡
眠
前
に
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
モ
ー
ド
の
副
交
感
神
経
を
優
位
に
し
た
い
の
で
、
赤
い
寝
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室
は
理
に
適
わ
な
い
の
で
す
。
寝
室
に
赤
を
使
い
た
い
場
合
は
、
ア
ク
セ
ン
ト
と
し
て
少
量
使
う
程
度
と
し
ま

し
ょ
う
。

ま
た
、
黒
の
イ
ン
テ
リ
ア
は
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
で
洗
練
さ
れ
た
印
象
も
あ
り
ま
す
が
、
黒
は
相
性
の
よ
し
あ
し

が
分
か
れ
る
色
だ
と
個
人
的
に
感
じ
ま
す
。
特
に
ワ
ン
ル
ー
ム
の
場
合
、
と
て
も
疲
れ
て
い
て
体
調
が
優
れ
な
い

と
き
、
ま
た
は
緊
張
感
や
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
感
じ
る
と
き
に
、
黒
い
部
屋
で
過
ご
し
た
い
か
を
十
分
イ
メ
ー
ジ
し
、

よ
く
検
討
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

色
彩
心
理
や
生
理
反
応
も
大
切
で
す
が
、
あ
な
た
が
ど
う
感
じ
る
か
？
が
一
番
大
切
で
す
。
本
書
を
含
め
、
何

か
の
情
報
そ
の
ま
ま
を
採
用
す
る
の
で
は
な
く
、
ま
ず
は
自
分
が
低
調
な
と
き
で
も
そ
の
空
間
に
い
た
い
か
？
と

い
う
視
点
も
含
め
て
、
イ
ン
テ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
の
方
向
性
や
色
を
決
め
ま
し
ょ
う
。


