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3-2

感
情
と
思
考
の
癖
の
お
話

思
考
の
癖
は
文
字
や
歩
き
方
の
癖
と
は
違
い
、
特
定
の
行
為
を
し
て
い
る
と
き
だ
け
で
な
く
、
呼
吸
の
よ
う
に

常
に
続
く
よ
う
な
も
の
。
歩
き
方
や
姿
勢
に
変
な
癖
が
あ
る
と
、
体
の
一
部
が
圧
迫
さ
れ
た
り
負
担
が
か
か
っ
た

り
、
長
期
的
に
は
体
に
何
ら
か
の
支
障
が
出
て
く
る
も
の
で
す
。
長
時
間
関
わ
る
癖
ほ
ど
、
健
康
や
メ
ン
タ
ル
に

大
き
く
影
響
す
る
。
つ
ま
り
、
ど
ん
な
思
考
の
仕
方
（
思
考
の
癖
）
を
し
て
い
る
か
が
、
人
生
に
大
き
な
影
響
が

あ
る
の
は
明
ら
か
で
す
。

思
考
の
癖
に
つ
い
て
、私
は
動
く
歩
道
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。
動
く
歩
道
に
乗
れ
ば
、自
分
は
歩
か

な
く
て
も
自
動
的
に
目
的
の
方
向
に
進
み
ま
す
よ
ね
。
思
考
の
癖
も
同
じ
で
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
方
向
に
進
む
の
か
、

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
方
向
な
の
か
は
思
考
の
癖
次
第
。
人
は
誰
も
が
固
有
の
動
く
歩
道
（
思
考
の
癖
）
と
共
に
、
時
間

を
過
ご
し
て
い
る
の
で
す
。

も
し
、
常
に
嫌
な
何
か
を
避
け
た
い
と
い
う
欲
求
や
、
過
去
の
失
敗
し
た
出
来
事
が
頭
の
中
に
浮
か
ん
で
い
れ

ば
、
当
然
「
○
○
に
な
ら
な
い
た
め
に
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
？
」「
ま
た
○
○
の
と
き
の
よ
う
な
失
敗
を
す
る
の

で
は
な
い
か
？
」。
そ
ん
な
思
考
回
路
に
な
る
で
し
ょ
う
。
こ
の
と
き
の
動
く
歩
道
は
、
恐
れ
や
不
安
の
エ
ネ
ル
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ギ
ー
を
帯
び
て
い
て
、
恐
れ
や
不
安
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
が
多
い
「
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
ワ
ー
ル
ド
」
に
た
ど

り
着
く
で
し
ょ
う
。
一
方
で
「
○
○
に
な
り
た
い
」「
○
○
だ
っ
た
ら
す
て
き
だ
よ
ね
」
と
脳
内
が
望
む
状
況
の
イ

メ
ー
ジ
で
あ
ふ
れ
て
い
る
場
合
は
、
動
く
歩
道
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
希
望
や
喜
び
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
帯
び
て
、
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
な
出
来
事
や
感
情
の
多
い
「
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
ワ
ー
ル
ド
」
に
進
ん
で
い
く
。
こ
れ
は
量
子
力
学
や
引
き
寄
せ

の
法
則
で
も
よ
く
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
で
思
考
っ
て
い
っ
た
い
何
で
し
ょ
う
？　

日
頃
私
は
、
思
考
に
つ
い
て
の
偏
っ
た
イ
メ
ー
ジ
を
感
じ
ま

す
。「
思
考
は
良
く
な
い
も
の
」
と
い
う
風
潮
で
す
。「
頭
で
考
え
る
な
、感
じ
ろ
」
的
な
言
葉
を
聞
く
と
私
は
、同

感
！
と
思
う
半
面
、
こ
の
短
文
だ
け
で
は
誤
解
を
生
み
そ
う
だ
な
と
も
感
じ
ま
す
。
頭
で
考
え
る
（
思
考
）
の
は

良
く
な
い
と
捉
え
ら
れ
そ
う
で
す
し
、
私
自
身
も
そ
う
思
っ
て
い
た
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。
今
の
私
は
考
え
る
こ

と
も
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
確
か
に
考
え
過
ぎ
は
良
く
な
い
し
、
考
え
過
ぎ
て
先
に
進
ま
な
い
場
合
も
多
々

あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
と
い
っ
て
、
全
く
考
え
な
く
な
る
と
自
分
の
意
見
が
な
く
な
っ
た
り
、
答
え
の
な
い
問
い
に

つ
い
て
考
え
る
力
も
弱
ま
る
気
が
し
ま
す（
ど
う
生
き
る
か
？
は
ま
さ
に
答
え
の
な
い
問
い
で
し
ょ
う
）。
つ
ま
り
、

思
考
は
場
面
や
頻
度
の
使
い
ど
こ
ろ
が
大
切
な
の
で
す
。

少
し
例
え
話
を
し
ま
し
ょ
う
。
あ
な
た
は
女
王
様
ま
た
は
王
様
で
す
。
そ
し
て
、
あ
な
た
に
は
家
来
が
い
ま
す
。

１
人
は
プ
ラ
ス
や
メ
リ
ッ
ト
を
言
い
、
褒
め
て
く
れ
る
家
来
。
も
う
１
人
は
マ
イ
ナ
ス
や
リ
ス
ク
を
言
い
、
時
に



67

第３章　ネガティブな感情は否定せずに味方にする

叱
っ
て
く
れ
る
家
来
。
ど
ち
ら
か
一
方
の
家
来
を
雇
っ
て
も
い
い
し
、
両
者
を
雇
っ
て
も
い
い
。
さ
て
、
あ
な
た

な
ら
ど
う
し
ま
す
か
？　

私
だ
っ
た
ら
断
然
、
両
方
の
家
来
を
雇
い
た
い
で
す
。
褒
め
て
く
れ
て
楽
し
い
会
話
を

し
て
く
れ
る
家
来
は
、
心
地
よ
く
て
う
れ
し
く
て
、
き
っ
と
大
好
き
に
な
る
と
思
い
ま
す
（
笑
）。
で
も
、
時
に
サ

ボ
っ
た
り
だ
ら
け
た
り
す
る
の
が
人
間
だ
し
、
リ
ス
ク
も
潜
ん
で
い
る
で
し
ょ
う
。
そ
れ
ら
を
知
ら
せ
て
く
れ
て
、

時
に
厳
し
い
言
葉
を
か
け
て
く
れ
る
の
も
あ
り
が
た
い
存
在
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
？　

ラ
ッ
キ
ー
も
ア
ン
ラ
ッ

キ
ー
も
起
こ
る
の
が
、
世
の
常
だ
し
人
生
。
両
方
あ
る
世
界
で
プ
ラ
ス
（
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
）
し
か
持
た
な
い
と
い
う

の
は
心
細
く
な
い
で
す
か
？　

こ
の
家
来
は
思
考
回
路
に
例
え
ら
れ
ま
す
。
そ
う
考
え
た
ら
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
思

考
回
路
だ
け
し
か
持
た
な
い
の
は
、
危
機
管
理
の
面
で
リ
ス
ク
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
面
に
も
目
を
向
け
て
、
心
構
え
を
持
っ
た
り
あ
ら
か
じ
め
対
処
し
て
お
く
と
、
い
ざ
と
い
う
と

き
の
ダ
メ
ー
ジ
が
小
さ
く
な
っ
た
り
、
Ｖ
字
回
復
で
き
る
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
つ
ま
り
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
を
排

除
せ
ず
に
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
も
受
け
入
れ
る
。
そ
ん
な
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
な
視
点
で
い
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
私
で
あ

る
主
人
（
女
王
様
や
王
様
）
と
家
来
の
関
係
は
、
感
情
と
思
考
に
似
て
い
る
気
が
し
ま
す
。「
頭
で
考
え
る
な
、
感

じ
ろ
」
と
は
、
主
導
権
は
思
考
で
は
な
く
、
感
情
だ
よ
！　

そ
う
捉
え
る
と
納
得
で
き
る
の
で
す
。
家
来
で
あ
る

思
考
は
、
主
人
（
感
情
）
を
支
え
る
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
役
。
そ
ん
な
思
考
と
感
情
の
関
係
が
、
自
分
ら
し
い
人
生

を
謳
歌
す
る
に
は
良
い
気
が
し
ま
す
。
感
情
を
磨
く
方
法
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、
ぜ
ひ
第
２
章
の
「
楽
し
み

を
創
り
出
し
、
大
げ
さ
に
楽
し
む
」
か
ら
始
め
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。


